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Área o asignatura Docente Estudiante Grado Fecha de entrega Periodo 

ENGLISH JAIRO ANDRES 
RENGIFO J. 

 
7° Entre el 17 y el 

21 de marzo. 
Primer 

 
¿Qué es un refuerzo? 
Es una actividad que desarrolla el estudiante adicional y de manera 
complementaria para alcanzar una o varias competencias evaluadas 
con desempeño bajo. 

Estrategias de aprendizaje 
Desarrollar las actividades de autoaprendizaje presentadas en el plan de mejoramiento 
según la propuesta de trabajo del primer período: 

  Presente simple 
 Adverbios de frecuencia 
 Yes/No questions with short and long answers. 

 

Actividades de autoaprendizaje: Observación de vídeos, lecturas, 
documentos, talleres, consultas que se encuentran en internet 

*Los cuadernos desatrasados NO constituyen evidencia de aprendizaje  

 
Competencia Actividades Entregables Evaluación 

 
 
* Identificar palabras y frases 
relacionadas con información 
personal y de su entorno en textos 
sencillos orales y escritos. 

Hacer oraciones simples sobre 
rutinas, gustos e intereses de 
manera oral y escrita. 
* Intercambiar información personal y 
de su entorno a través de 
conversaciones y juegos de roles 
sencillos. 



 

Por favor, leer las instrucciones 
detenidamente y completar los 
ejercicios para poner en práctica lo 
trabajado durante el período. 

 

El taller se desarrolla en forma 
individual. No se aceptan 
trabajos iguales al de los 
compañeros.  

El taller impreso completamente 
desarrollado ENTRE EL LUNES 17 
Y EL VIERNES 21 DE MARZO 

Todos los estudiantes deben 
entregar el taller totalmente 
completo ENTRE EL LUNES 17 DE 
MARZO Y EL VIERNES 21 DE 
MARZO 

 

Taller que esté incompleto será 
calificado como NO APROBADO. 
 
SUSTENTACION ORAL DEL 
TALLER ENTRE EL 17 Y EL 21 
DE MARZO. 

 

 



INSTITUCION EDUCATIVA LA PAZ 
PLAN DE MEJORAMIENTO PRIMER PERIODO 

 

NOMBRE DEL ESTUDIANTE:    

ÁREA Y/O ASIGNATURA:               ENGLISH 

GRUPO: 7° -   

FECHA: Entre el 17 y el 21 de Marzo 
2024 

DOCENTE: Jairo Andrés Rengifo  

 

IMPORTANTE: 

TALLER QUE NO ESTÉ COMPLETAMENTE DILIGENCIADO NO SERÁ CALIFICADO. 

. EL TALLER DEBE IMPRIMIRSE, REALIZARCE, ENTREGARSE Y SUTENTARSE ENTRE EL 17 
Y EL 21 DE MARZO DE 2024. 

 
INSTRUCCIONES: 

Desarrolla las actividades propuestas. EN INGLÉS 

ACTIVITY #1 
Write your EATING routine 6 sentences using images and time expressions (Escribe 6 
frases de tu rutina de alimentacion usando  imagenes y expresiones de tiempo)  
Example 
I EAT CARBOHYDRATES such as rice, and croissant in my breakfast every day 
 

 
 

ACTIVITY #2 
 

Write your HYGIENE  routine 6 sentences, using images and adverbs of frequency 
(Escribe 6 frases de  tu rutina de higiene usando imagenes y adverbios de frecuencia) 
 Example 

I       sometimes      put hand lotion    in the mornings 
         ADVERBIO                                                          EXP. DE TIEMPO 

 

ACTIVITY #3 

 

ANSWER THE FOLLOWING QUESTIONS USING THE ADVERBS OF FREQUENCY. Give long 
answers (Responder las preguntas usando en la respuesta los adverbios de frecuencia, dar 
respuestas largas) 

 
Example 

-How often do you swim? 

I often swim on weekends 
 
HEALTHY ROUTINE 

1.How often do you work out? 

2.How often do you go to the gym? 

3.How often do you clean your nails? 

4.How often do you eat vegetables? 

5.How often do you drink water? 

6.How often do you eat fast food? 

7.How often do you use deodorant? 

8.How often do you eat proteins? 



9.How often do you practice a sport? 

10. How often do you wash your hair? 

 
ACTIVITY 4 

Write the negative form. Escribe la forma de negativa 
 

 She sleeps eight hour on weedays 

_____________________________________________________ 

 David cleans his nails on weekends 

________________________________________________________ 

 The students use hair conditioner every day 

__________________________________________________ 

 Alejandra drinks water most of days 

_________________________________________________________ 

 I wash my hair twice a week 

________________________________________________________________ 

 My best friend eats junk food  once a month 

____________________________________________________ 

 Sofia eats carbohydrates twice a week 

______________________________________________________  

 Ana jogs very early in the 

morning_________________________________________________________  

 
ACTIVITY 5 

Anwer the questions using long or short answers 
Responder rusando respuestas cortas o largas 

 

Use short answers 
1.Does your sister eat carbohydrates? _______________________________________  

2.Does your sister swim?__________________________________ 

3. Does your sister drink water? __________________________________  

4.Does your sister eat vegetables in the break?_______________________________ 

5.Does your sister use hand lotion? ____________________________ 

 

Use long answers 
6.Do you eat vegetables in the breakfast? _______________________________________  

7.Do you practice volleyball?__________________________________ 

8. Does Sara do your nails? __________________________________  

9.Do they drink coffee at night?_______________________________ 

10.Does David watch netflix? ____________________________ 

 

Use short answers 
11.Do you eat carbohydrates? _______________________________________  

12.Do you go to the gym?__________________________________ 

13. Does Pablo make his bed? __________________________________  

14.Does sara eat bread in the mornings?_______________________________ 

15.Do they drink water every day? ____________________________ 
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